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Wanderung am Mittwoch, 17.04.2024 

 

Von Sinzig über Heimersheim nach Bad Neuenahr 

 

Strecke:     ca. 17 km 
Gehzeit:     ca. 5:00 Stunden  
Höhenmeter:    ca. 333 m im Anstieg, 310 m im Abstieg 
Schwierigkeitsgrad:  mittel bis anspruchsvoll 
 
Wie immer - bitte nicht vergessen: 

 Wanderkleidung 

 feste Wanderschuhe; Wanderstöcke dringend empfohlen  

 Verpflegung (keine Einkehr) 
 

Treffzeit/-punkt: 
9:10 Uhr in der Halle des Deutzer Bahnhofs 
 
Hinfahrt: 
Köln, Bahnhof Messe/Deutz ab  09:26 Uhr RE 5  Richtung Koblenz (Gleis 8) 
Sinzig     an  10:19 Uhr  
 
Rückfahrten: 
Bad Neuenahr   ab  15:57 Uhr RB 39 (Gleis 1) 
    oder ab  16:27 Uhr RB 30 (Gleis 1)  
 
Umsteigen in Remagen  an  16:10 Uhr RB 39 (Gleis 1) 
    oder an  16:40 Uhr RB 30 (Gleis 1) 
     ab  16:44 Uhr RE 5 (Gleis 1) 
    oder ab  17:11 Uhr RB 26 (Gleis 2) 
  
Köln, Bahnhof Messe/Deutz  an  17:33 Uhr RE 5 (Gleis 2) 

  an  18:08 Uhr RB 26 (Gleis 2) 
    
 
Fahrtkosten:   Preisstufe 5 - Einzelticket 14,10 €,  
    24-Stunden-Ticket für 5 Personen 47,80 € 

 

 
Je nach Laune und Witterung kann die Wanderung an mehreren Stellen verkürzt werden. 
 

 
Die Wanderleitung haben Heli und Hubert,  

am Tag der Wanderung mobil erreichbar unter  
01514 706 81 02 (Hubert) oder 01522 726 98 64 (Heli) 

 

Während der Wanderung erstellte Fotografien werden nur im für Mitglieder zugänglichen, passwortgeschützten 
Bereich veröffentlicht. Wer dem nicht zustimmen will, den bitten wir um eine entsprechende Mitteilung.Bereich 
veröffentlicht. Wer dem nicht zustimmen will, den bitten wir um eine entsprechende Mitteilung. 


